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En el horizonte de nuestro bello Arraiján,
visualicemos un cambio monumental donde
cada rincón del distrito tenga infraestructuras de
calidad y sin abandono. Destinaremos 50
MILLONES de DOLARES para lograr esa
transformación y compromiso con el Arraiján que
todos merecemos y anhelamos.

Desde la construcción y mantenimiento de un
Polideportivo inclusivo, control de montes,
rehabilitación de escuelas e iglesia, canchas
deportivas, parque espacios recreativos, zonas
turísticas, Hospital, Mercado Público y más,
estamos reactivando cada aspecto de nuestro
entorno de manera positiva y para todas las
edades. Cada parque, cada escuela, cada área
deportiva y centro comunitario será un
testimonio de nuestro compromiso con el
progreso e imagen de nuestro distrito. No solo
estaremos construyendo, rehabilitando y
manteniendo constantemente los espacios
físicos, sino que estamos creando un cimiento
sólido para el crecimiento de nuestra comunidad
y las futuras generaciones.

Con cada proyecto, estaremos mejorando la
infraestructura del segundo distrito más poblado
de la República, también estaremos generando
EMPLEO para todos los Arraijaneños de todas
las edades. Me comprometo a priorizar la
contratación de mano de obra local, asegurando
que la inversión en infraestructura se traduzca
directamente en oportunidades laborales y
crecimiento económico para Arraiján. 
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AQUI PARA
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 1.  50 MILLONES EN INFRAESTRUCTURA 
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La construcción, rehabilitación y
mantenimiento de
infraestructuras no es solo una
tarea física; es un acto de avance
comunitario, social y nacional.
Fortaleceremos nuestra comunidad
al trabajar juntos en la realización de
estos proyectos. 

Cada ladrillo que se coloca y cada
área que se mejora es un testimonio
de nuestro compromiso colectivo
hacia un Mejor Arraiján, porque
construiremos un futuro abundante,
seguro y de calidad para todos.

No podemos ignorar la realidad
actual de infraestructuras tristes y
abandonadas en nuestro querido
Arraiján. Pero yo, MILY PALMA LA
QUE NO SE RINDE me comprometo
a cambiar este triste panorama.
Estoy decidida a escribir un nuevo
capítulo, uno donde cada parque,
escuela y centro comunitario
resplandezca con vida y
oportunidades.

Arraiján merece más que calles
desgastadas y parques
descuidados. Merece un renacer,
un resurgir que solo puede ser
logrado a través de proyectos de
infraestructura comprometidos y
bien ejecutados. 

En el municipio tenemos los fondos
necesarios, y lo más importante,
tenemos la determinación para
hacerlo realidad. 
Es hora de decir adiós al colapso y
abandono que envuelve nuestras
infraestructuras y hola a un futuro
donde la palabra "abandono" no
tiene cabida. Con los recursos
disponibles, con la voluntad
inquebrantable de nuestra
comunidad, podemos y lo haremos. 

Juntos, haremos que cada proyecto
de infraestructura sea un testimonio
vibrante de la resiliencia y
determinación de Arraiján. 

¡UNÁMONOS PARA TRANSFORMAR
NUESTRA REALIDAD, PORQUE EN
ARRAIJÁN, SÍ SE PUEDE!
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Necesitamos urgentemente un Arraiján donde cada paso que damos sea
seguro, cómodo y confiable. En nuestro compromiso con la mejora
integral de nuestra infraestructura distrital, presentamos el proyecto
"Calles, Aceras y Puentes Dignos”.
Esto va más allá de la construcción, rehabilitación y reparación de Calles
principales, secundarias y acera. 
Nos esforzaremos para crear un entorno donde nuestras calles no
tengan huecos, existan aceras y puentes condicionados. Pero no nos
detendremos ahí. 

Este proyecto también abordará los puentes pequeños (de
interconexión), muchos de los cuales se encuentran en estado precario
con barandas desgastadas, oxidadas o incluso inexistentes. Con la
administración de Mily Palma cada estructura será segura y contará
con mantenimiento constante, brindando así una experiencia de
movimiento y flujo sin preocupaciones para todos los Arraijaneños.

Iluminaremos y señalizaremos estratégicamente nuestras veredas y
puentes, utilizando luminarias sostenibles (con paneles solares) para
no solo mejorar la visibilidad y la seguridad, sino también para dar un
paso importante hacia la sostenibilidad ambiental. 

2. CALLES, ACERAS Y PUENTES DIGNOS

Estoy decidida a que cada rincón de Arraiján esté impregnado de
una luz que no solo elimine la oscuridad de la noche en lugares
transitables, sino que también refleje nuestro compromiso con

prácticas respetuosas con el medio ambiente.

Reconocemos el desafío que enfrentan los transportistas públicos y
privados, incluyendo buses, chivas y taxis, debido al mal estado de
nuestras calles. La constante necesidad de reparación de vehículos

se traduce en mayores costos para los conductores y, en última
instancia, afecta la calidad del servicio ofrecido a nuestros

ciudadanos.
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La mejora de la infraestructura vial significa trayectos más suaves,
tiempos de viaje más cortos y, en última instancia, un servicio de
transporte más confiable y cómodo para todos.

Además, no podemos pasar por alto el impacto positivo en la experiencia
de los ciudadanos que utilizan el transporte público.

Con mano de obra local, cada acera y cada puente es una inversión para
nuestra comunidad y un paso hacia un Arraiján más conectado y
seguro. 

Ya basta de arriesgar las vidas de nuestros niños, obligándolos a transitar
por calles sin aceras. 

No mas  daños mecanicos en nuestros autos y servicio de transporte
debido a las calles en mal estado. 

Y recuerda Arraijan tú harás realidad todo esto.

¡Camina con nosotros hacia un Arraiján más seguro, conectado y
cómodo porque los Cambios con Mily Palma Van porque Van!
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Tendremos un Arraiján donde la belleza del verde se entrelace con la limpieza y
orden de calles, parques y todas las infraestructuras. Un distrito donde la limpieza
sea un reflejo de nuestro compromiso con el medio ambiente y la calidad de vida. 

Con nuestro proyecto de "Un Distrito Más Verde, Ordenado, Limpio y Sin
Chatarras", nos embarcamos en la misión de transformar la apariencia y la
esencia de nuestro querido Arraiján.
Este proyecto no solo se trata de la eliminación de desechos, sino de la creación de
un entorno que refleje nuestro amor y respeto por nuestra comunidad y el mundo
natural. 

Estamos decididos a revitalizar áreas naturales, desde parques hasta
quebradas, pasando por ríos, cunetas y más. La recolección de chatarras y la
limpieza integral mejorará la estética de nuestro distrito, contribuyendo
significativamente a la preservación de nuestro ecosistema.
La instalación estratégica de tanques de basura y reciclaje en lugares clave no solo
busca mantener nuestras calles y lugares públicos y privados limpios, sino que
también promueve la conciencia ambiental para las generaciones venideras. 

Al fomentar la clasificación adecuada de residuos, no solo estamos construyendo
un Arraiján más limpio, sino que también contribuimos activamente a la reducción
de la contaminación, al fomento de reciclaje y a la máxima utilización de los
desechos o incluso la transformación en recursos valiosos.

3. UN ARRAIJÁN MÁS VERDE ORDENADO, 
LIMPIO Y SIN CHATARRAS

Un distrito verde y ordenado no solo mejora la
calidad de vida, sino que también presenta
ventajas reales. 

Salud: Un entorno limpio y verde
se asocia directamente con una
mejora en la salud pública. Menos
contaminantes y espacios verdes
bien cuidados promueven la
calidad del aire, reduciendo las
enfermedades respiratorias y
mejorando la salud general de los
residentes.
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Aumento del Valor Inmobiliario:
La mejora en la estética y la calidad
ambiental de un distrito tiene un
impacto directo en el valor de las
propiedades. Calles limpias y
espacios verdes bien mantenidos
no solo atraen a nuevos
residentes, sino que también
elevan el atractivo de la zona,
aumentando el valor de las
viviendas y directamente a la
recaudación de impuestos. 
Promoción del Turismo y
Comercio: Un distrito ordenado,
limpio y sostenible se convierte en
un imán para el turismo y el
comercio local. Los visitantes y
compradores son más propensos
a explorar y gastar en lugares que
transmiten una sensación de
limpieza y orden, generando
beneficios económicos para todos
los Arraijaneños.
Cohesión Comunitaria: La
participación en proyectos para un
distrito más verde y ordenado
fomenta un sentido de pertenencia
y empoderamiento en la
comunidad. La colaboración en
iniciativas ambientales fortalece
los lazos entre residentes,  
creando una red comunitaria más
sólida y comprometida. 

Sostenibilidad a Largo Plazo: La
gestión adecuada de residuos y la
promoción de prácticas sostenibles
sientan las bases para un futuro
más saludable y equilibrado. Un
distrito comprometido con la
sostenibilidad contribuye a la
preservación de recursos naturales
y la mitigación del impacto
ambiental, asegurando un legado
positivo para las generaciones
futuras. 

La atracción de inversiones, el
turismo y la creación de empleo
relacionado con la gestión ambiental
son solo algunos de los beneficios que
un Arraiján más verde, limpio,
ordenado y sin chatarras puede
experimentar. Este proyecto es más
que una limpieza superficial; es una
transformación profunda que generará
beneficios de todo tipo y duraderos.

Juntos haremos realidad un Arraiján
resplandeciente, donde el verde y la
limpieza nos definan como distrito. 

 ¡Camina con nosotros hacia un
futuro   donde la belleza de nuestro
distrito sea un testimonio de nuestro
compromiso con un medio ambiente
saludable y sostenible! 

RECUERDA: 
LOS CAMBIOS CON MILY PALMA VAN
PORQUE VAN. 7
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El desempleo de los Arraijaneños será solo un recuerdo del pasado,
cada ciudadano tendrá la oportunidad de alcanzar diversos empleos con
las habilidades adecuadas. 

Con nuestra propuesta "Empleo Pa' Mi Gente de Arraiján", nos
comprometemos a formar y capacitar a nuestros residentes,
proporcionándoles las destrezas necesarias para destacar en el
competitivo mercado laboral. Este esfuerzo beneficia a nuestros
ciudadanos y a su vez a un distrito, la cual se encuentra actualmente en
abandono.

Establecemos un puente sólido entre la alcaldía y las empresas,
construyendo así un Arraiján con abundantes oportunidades de empleo y
un futuro promisorio. 
El municipio, al liderar proyectos de infraestructura como el mercado
público y los mercaditos en los 9 corregimientos, hace avanzar el
sector de la construcción, generando asi empleos directos e indirectos
para todas las edades. Una vez completadas estas numerosas obras, la
tasa de empleo se elevará significativamente eliminando así a un distrito,
dormitorio.

4. EMPLEO PA` MI GENTE DE
     ARRAIJAN 

Un distrito puede presentar un flujo constante de empleo
cuando existe un municipio comprometido en ejecutar
múltiples proyectos de infraestructura y sociales. 
La intersección de estos esfuerzos con el sector privado e
industrial crea un ecosistema adecuado para el crecimiento
económico y la generación de empleo. La colaboración
entre el gobierno local y las empresas privadas no solo
impulsa la economía, sino que también fortalece la posición
de Arraiján como un centro de oportunidades laborales a
nivel nacional e internacional.
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En este escenario, los jóvenes son fundamentales, ya que representan la
fuerza laboral del mañana. 
Con oportunidades educativas, recreativas y de empleo, les
brindamos las herramientas necesarias para ser líderes y contribuir al
desarrollo sostenible de nuestro distrito.

Este proyecto aborda el desempleo, cultivando la independencia y la
autosuficiencia, marcando un hito crucial en nuestra travesía hacia un
Arraiján con empleo para todos. 

Ya basta de que no haya plata “pa llevar el pan a la mesa”. 

Ya es hora de darles oportunidades y opciones de calidad de vida a
nuestros jóvenes, ellos son el futuro y lo demostraremos en nuestra
administración, porque los Cambios con Mily Palma Van porque Van.
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Hare realidad un Arraiján donde el acceso al
agua no sea conseguido mediante un cisterna
o trasladada mediante tanquecitos, sino un
elemento vital que fluye constantemente en
cada hogar y rincón de nuestros
corregimientos, pero en especial de Burunga,
Veracruz, Arraiján Cabecera y demás
comunidades del resto de corregimientos
que llevan años sufriendo. 

Con el ambicioso, pero real proyecto: "Agua
24/7. No Más Cisternas", Yo, Mily Palma La
Que No Se Rinde me comprometo
inquebrantablemente a proporcionar un
suministro continuo de agua a todos los
hogares de nuestro distrito. ¡Sin
Interrupciones!

Mediante la implementación de una extensa
red de tuberías de alta resistencia,
respaldada por tecnologías modernas y
sistemas de distribución eficientes, creamos
una infraestructura que garantiza un flujo
constante de agua en los 9 corregimientos.
Estamos dejando atrás la dependencia de
cisternas al crear una red de suministro
hídrico que opere sin interrupciones y sin
deficiencia, dándoles mantenimiento y
atención necesaria. 
Este proyecto no solo aborda la problemática
de la escasez de agua, sino que también
fortalece la columna vertebral de nuestra
infraestructura distrital.

5. AGUA 24/7 
       NO MÁS CISTERNAS NI TANQUECITOS 
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La red de tuberías, respaldada por
estaciones de bombeo con
sostenibilidad energética, asegura un
suministro 100% constante y confiable.
Además, instalaremos tanques en zonas
elevadas, permitiendo estratégicamente
que el agua fluya por gravedad y
garantizando así una distribución
eficiente y sostenible.
La mera idea de depender de cisternas
será cosa del pasado, tengo la convicción
y el asesoramiento adecuado para creer
que el agua fluirá sin cesar en cada hogar
y espacio público. Este proyecto
representa un salto significativo hacia un
distrito donde la seguridad hídrica es
una realidad cotidiana, donde las
preocupaciones sobre el abastecimiento
de agua son una triste realidad del
pasado y donde las autoridades
competentes se pronuncian diciendo...
 ¡YA NO MÁS!
¡BASTA YA DE TANTO ABUSO! 

Durante décadas, Arraiján ha soportado
la sequía del progreso, especialmente en
el suministro de agua, enfrentando
atrasos que en cualquier otra
circunstancia serían inaceptables. Es
hora de decir NO a más de 30 años de
negligencia y abandono. 
Arraijan es un distrito que ha
experimentado el crecimiento más
significativo en la República de Panamá y
merece más que cisternas y promesas
vacías, merecemos resultados.
Es inadmisible, vergonzoso y triste que
nuestro Arraiján, con todo su potencial,
desarrollo, gente bella y posición
geográfica aún tenga hogares esperando
por el agua sin certeza, como si
estuviéramos en el siglo pasado. 

Por ello, con el proyecto “AGUA 24/7 NO
MÁS CISTERNAS”, decimos adiós a una
era de limitaciones y dejamos claro que
estamos decididos a romper con la
rutina de escasez de uno de los recursos
más valiosos de nuestras vidas, el agua. 

Es hora de que nuestro distrito, que ha
avanzado con paso firme hacia el futuro,
cuente con un suministro de agua que
esté a la altura de su densidad
poblacional y capacidad 

¡NO MÁS CISTERNAS!
¡NO MAS GENTE CARGANDO EL AGUA
EN TANQUECITOS! 
¡NO MÁS EPIDEMIAS RESULTADO DE
UN MAL MANTENIMIENTO DE
TANQUES Y TUBERÍAS!
¡NO MÁS EXCUSAS! 

Arraiján se merece el flujo constante de
agua que impulsará su desarrollo y
llevará a cada rincón la promesa de un
futuro seguro, próspero y con salud
física y mental.
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¡Basta de indiferencia! 
Durante mucho tiempo, hemos sido testigos del abandono por parte de las
autoridades hacia aquellos que sufren en silencio, enfrentando violencia
intrafamiliar y maltrato físico y psicológico. Esa realidad va a cambiar, porque
con nuestro proyecto "Refugios de Paz", estamos rompiendo con ese
abandono e indiferencia. Es hora de cambiar el curso de la historia y
asegurarnos de que ningún ciudadano de Arraiján sea abandonado en su
lucha contra la libertad y las incertidumbres familiares. Estos refugios no
son solo estructuras físicas que se construirán; son un símbolo de nuestra
responsabilidad como comunidad. 

Ya no permitiremos que las víctimas (maltrato intrafamiliar, bullyng,
violencia domestica...) se sientan ignoradas o desamparadas. Al brindar un
refugio temporal con todas las necesidades básicas cubiertas, desde
comida hasta atención médica y apoyo psicológico, estamos diciendo fuerte y
claro que nadie está solo. 

Este proyecto social, psicológico e incluso de infraestructura representa un
cambio radical en la forma en que enfrentamos la violencia intrafamiliar y las
diversas limitaciones psicológicas, creando así un movimiento a nivel nacional
que exhorte a todos los municipios a enfocarse en ello. 

6. REFUGIO DE PAZ

No más desatención, no más silencio. Estamos
construyendo un Arraiján donde la compasión y la
solidaridad son las respuestas a quienes necesitan ayuda.

Los "Refugios de Paz" son un mensaje claro: la seguridad
y el bienestar de nuestra comunidad son prioridades, y
nadie será dejado atrás en la lucha por una vida libre de
violencia. 
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 Sin Refugio de Paz: Imaginen a aquellos que se ven obligados a enfrentar solos
las oscuras sombras de la violencia familiar o comunitaria. Víctimas sin un
refugio, sin un lugar seguro para recurrir, quedan atrapadas en un ciclo
desgarrador y toxico. La desesperación, la soledad y el miedo son sus
compañeros constantes. Este escenario, desafortunadamente, ha sido la
realidad para muchos en nuestro distrito. Pero con "Refugios de Paz", estamos
cambiando esta narrativa.

Con Refugio de Paz: visualicemos a aquellos que encuentran una salida, un
respiro de la tormenta. En lugar de enfrentar la cruel realidad solos, son
acogidos en un entorno seguro, con apoyo emocional, asesoramiento legal,
espiritual y atención médica. La existencia de estos refugios no solo les brinda
refugio físico, sino también esperanza y la certeza de que hay una comunidad
lista para respaldarlos. Este cambio es fundamental, no solo para los
individuos afectados sino para la integridad, valores y la compasión de toda
nuestra comunidad.

En el camino hacia la construcción de un Arraiján más seguro y solidario, los
"Refugios de Paz" representan un faro de esperanza y cambio. No tolerare la
indiferencia hacia aquellos que sufren en silencio. Nuestro compromiso es claro:
proporcionar refugio, apoyo y recursos a quienes enfrentan violencia intrafamiliar,
comunitaria y maltrato.

A aquellos que han soportado esas cargas, confíen en Mily Palma. 
Es el momento de romper el silencio, buscar ayuda y unirse a nosotros en la
creación de un Arraiján donde la compasión y la solidaridad son los cimientos de
nuestra comunidad. Juntos, construiremos un distrito donde cada residente se
sienta protegido, valorado y respaldado en su búsqueda de una vida libre de todo
tipo de violencia. Arraijan, no están solos. Mily Palma la que no se rinde está aquí
para ustedes, listos para construir un futuro más libre y seguro para todos. 
Porque los cambios Van porque Van.
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Tendremos un Arraiján donde los apagones
sean cosa del pasado, y la energía fluya de
manera constante y sostenible. 
Con nuestro proyecto "Ya Basta de
Apagones," nos comprometemos a poner
fin a los cortes de energía que han afectado
la calidad de vida de nuestros residentes.
Este proyecto va más allá de garantizar un
suministro confiable de energía y sin
interrupciones; también liderará la
transformación hacia métodos de obtención
y distribución energética innovado y
sostenibles.

Es por ello que idearemos un departamento
de Sostenibilidad Energética y Ambiental,
la cual brindara la fuerza impulsora detrás de
esta transformación. No solo erradicará los
apagones, sino que también asumirá la
responsabilidad de detener e investigar
cualquier ineptitud o falta de servicio por
parte de las autoridades o empresas
competentes del suministro energético en
Arraiján. 

Mily Palma se compromete a ser la voz
incansable que asegure que todas las
instituciones involucradas cumplan sus
responsabilidades al 100%. 

Dentro de una de las encuestas de
participación ciudadana que fomenté para
conocer las principales problemáticas del
distrito de manera directa con el pueblo. 

7. BASTA DE APAGONES
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Los problemas que más resaltaron
fueron los apagones de luz, la falta de
agua y el abandono de las
infraestructuras en ese orden de
impacto. Es por ello que yo Mily Palma
La Que No Se Rinde me he
comprometido a solucionar y a crear
mesas de dialogo con las autoridades y
empresas competentes para que brinden
su servicio al pueblo de manera eficiente
e inmediata. 
Además, la implementación de energía
renovable y sostenible en lugares
públicos y sociales de Arraiján
representa una inversión estratégica para
nuestra comunidad. 

La instalación de paneles
fotovoltaicos y eólicos en parques y
áreas deportivas garantizará un
suministro constante de energía,
permitiendo el funcionamiento de
iluminación y equipos deportivos de
manera sostenible. 

La adopción de fuentes de energía
limpia en espacios recreativos y
sociales no solo reducirá los costos
operativos a largo plazo, sino que
también contribuirá a la preservación
del medio ambiente, fomentando un
Arraiján más verde y saludable. 

La integración de tecnologías
renovables en infraestructuras  como
mercados públicos y centros
comunitarios y de recreación
asegurará un suministro eficiente y
sostenible de energía para las
actividades diarias, y no solo
beneficiando a los comerciantes y
residentes, sino que tambien 

sino que también estableceremos a Arraiján
como un referente en el uso inteligente de la
energía y recursos.

La adopción de energía renovable en
lugares públicos servirá como una
fuente de educación y concienciación
para la comunidad, inspirando a
nuestros ciudadanos y a las futuras
generaciones a adoptar prácticas más
sostenibles en sus propios hogares y
negocios.

Con mi visión progresista, estamos
destinados a convertirnos en un ejemplo
para otros distritos y contribuir a la creación
de un sistema eléctrico que no nos falle.
Este proyecto garantizará un suministro
constante de energía que también marcará
el inicio de un Arraiján más verde y
energéticamente innovador. Este panorama
nos llevará hacia un futuro donde el respeto
por el medio ambiente y el valor de la
energía sea fundamental. 

JUNTOS, TRANSFORMAREMOS ARRAIJÁN
EN UN LUGAR DONDE LA ENERGÍA SEA
CONSTANTE, CONFIABLE Y SOSTENIBLE.

PORQUE LOS CAMBIOS VAN PORQUE VAN.
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La realidad actual de Arraiján y de toda la República de Panamá es triste. Nos
enfrentamos a una triste situación donde las mascotas deambulan por nuestras
calles, algunos enfermos y heridos, otros con enfermedades contagiosas. 
Luchan a diario contra el abandono, enfrentándose a plagas que afectan su salud
y bienestar. 

Este proyecto, "Amor para las Mascotas: Primera veterinaria municipal" reconoce
que las mascotas no son simplemente animales; son seres vivos que merecen
amor, cuidado y respeto y que es deber de las autoridades brindarles ayuda...
Construiremos La primera Veterinaria Municipal en Arraiján, para asi brindar
la atencion medica, preventiva y urgente, a todas nuestras mascotas e incluso a
las que se encuentran en las calles, mientras estén en proceso de adopción.
Ademas, la otorgación de una cédula a cada mascota en nuestro albergue no
solo les brindara un estatus oficial como miembros de nuestras familias, sino que
también establecerá el control y la seguridad necesaria para darles una mejor
calidad de vida. 

Este documento oficial que guardaran los dueños será fundamental para
supervisar su salud, evitar la propagación de enfermedades y garantizar que
cada mascota esté en condiciones óptimas. Al reconocer la importancia del
control y atención animal, estamos construyendo un Arraiján más empático y
ordenado, donde reconocemos a nuestras mascotas, como seres vivos valiosos
que coexisten en armonía con la comunidad. 

8. AMOR PARA LAS MASCOTAS

Nuestras propuestas guardan enlace y sinergia, en
nuestra visión de un Arraiján más verde, limpio,

ordenado y sin chatarras (propuesta Nº2), la protección
medioambiental no se limita solo a nuestro entorno

físico, sino que también se extiende a todos los seres
vivos que comparten este hermoso distrito. 

Las autoridades municipales, en su papel de guardianes
del bienestar comunitario, deben demostrar empatía y

sensibilidad hacia los animales. 
 

PRIMERA VETERINARIA MUNICIPAL
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Esto incluye la implementación de políticas y medidas que
garanticen no solo su supervivencia, sino también su calidad de
vida.

Quiero marcar un camino hacia un Arraiján más compasivo, donde
la protección y el bienestar animal son prioridades
fundamentales.

La administración municipal, en sintonía con el proyecto de "Amor
para las Mascotas," tiene la responsabilidad de ser un defensor
activo de los derechos de los animales. Esto implica la creación de
programas educativos para promover la adopción responsable,
esterilización y vacunación, así como la aplicación de regulaciones
que penalicen el maltrato animal. Un Arraiján más verde y ordenado
no solo se trata de la apariencia de nuestras calles, sino también de
la manera en que tratamos a cada ser vivo que contribuye a la
riqueza e higiene de nuestra comunidad. 

Porque los Cambios con Mily Palma Van porque Van.
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En nuestra visión de un Arraiján más
próspero y equitativo, el proyecto "Comida
Barata para Todos" no solo aborda el desafío
del alto costo de los alimentos, sino que
también crea una red de oportunidades para
la comunidad. La construcción del Mercado
Municipal de Compraventa de Alimentos y
los mercaditos en los nueve corregimientos
no solo será una solución asequible, sino que
se convertirá en un motor de desarrollo local.
En primer lugar, el acceso a alimentos
saludables a precios asequibles no solo
promoverá la nutrición adecuada sino
también mejorará la calidad de vida de los
residentes. La diversidad de productos
frescos y locales ofrecidos en el mercado no
solo beneficia a los consumidores, sino que
también apoya a los agricultores locales y
fortalece la economía comunitaria. Además,
la iniciativa de ofrecer un espacio para los
productores pequeños y artesanales
ampliará la variedad de productos,
fomentando la diversidad en el mercado y
creando oportunidades para emprendedores
locales, es decir MÁS EMPLEO PA MI GENTE
DE ARRAIJAN.
Estableceremos horarios y ubicaciones
accesibles que facilitarán y permitirán que
todos los arraijaneños se beneficien del
mercado público y de mercaditos en los 9
corregimientos. Además, al promover
prácticas sostenibles y la gestión de residuos,
el mercado se convertirá en un modelo de
respeto por el medio ambiente.

9. COMIDA BARATA
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Este proyecto no solo es una
respuesta al desafío de la comida cara,
sino una oportunidad integral para el
crecimiento y el desarrollo de Arraiján,
el segundo distrito más poblado de la
Republica. 

Crearemos una línea de
transporte fijo en colaboración
con los transportistas del distrito,
dando lugar a una máxima
demanda en el sector de
transporte, y un mejor desempeño
en el mercado y los mercaditos.

La generación de empleo en el
funcionamiento del mercado, la
creación de eventos y actividades
comunitarias fortalecerán la
economía local como el tejido
social, creando así atracción
turística local, nacional e
internacional. 

La transparencia en los precios y
la inclusión de grupos
vulnerables en programas de
asistencia alimentaria son
garantías de justicia y equidad en
este proyecto. No solo se
proporcionará una solución
práctica y asequible para el acceso
a alimentos, sino que también
generará una ola de
oportunidades, empleo y
nutrición en Arraiján. 

En la construcción y gestión de un
mercado público municipal en
Arraiján, estamos creando un espacio
para la compra de alimentos con una
canasta básica baja, sembrando las
semillas de un Arraiján más fuerte y
vibrante. 

Este mercado será un lugar para
abastecer nuestras despensas de comida
siendo un epicentro de oportunidades,
turismo, identidad, empleo y
recreación para nuestra comunidad con
transporte para que todos podamos ir al
Mercado Publico Municipal de Arraiján.

Este mercado no es solo un lugar de
compra-venta y actividades; es el corazón
de nuestra identidad arraijaneña. Es un
espacio donde nos encontraremos,
compartiremos, obtendremos y
construiremos un distrito innovador y
próspero.

Características a cumplir por el futuro
Mercado Municipal y mercaditos en el
distrito de Arraiján:

Apoyo a Agricultores Locales:
Fomentar la colaboración con
agricultores locales y productores
agrícolas para promover productos
frescos y apoyar la economía local.

Inclusión de Productores Pequeños
y Artesanales: Ofrecer un espacio
para los productores locales, como
agricultores pequeños y artesanos,
para vender sus productos y
fomentar la diversidad en el
mercado. 
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Construcción Vanguardistas:
Construcción de una infraestructura
innovadora, sostenible y amigable
con el medioambiente en el
mercado y los mercaditos.
Regulación y Control de Calidad:
Establecer normativas y controles de
calidad para garantizar la seguridad
de los alimentos y la higiene en el
mercado. Crear Vinculo efectivo con
la empresa de recolección y
distribución de la basura para
promover la higiene al 100%.
Promoción de Prácticas
Sostenibles: Fomentar la adopción y
la capacitación de prácticas agrícolas
y de producción sostenibles entre los
vendedores del mercado.
Horarios y Ubicaciones Accesibles:
Asegurar que los horarios de
funcionamiento y ubicaciones de los
mercaditos y el mercado sean
convenientes y accesibles para todos
los residentes.
Medios de Pago Flexibles: Facilitar
opciones de pago, como efectivo,
tarjetas, YAPPY para garantizar que
la población pueda acceder a los
alimentos sin problemas.
Promoción de la Economía Local:
Destacar la importancia de comprar
en el mercado local para apoyar a
los negocios de la comunidad.
Gestión de Residuos y
Sostenibilidad: Implementar
prácticas 

de gestión de residuos sostenibles en el
mercado y promover la reducción de
desechos y el reciclaje.

Eventos y Actividades Comunitarias:
Organizar eventos, ferias y actividades
en el mercado para fomentar la
interacción social y fortalecer el
sentido de comunidad.
Seguridad Alimentaria: Garantizar
que los alimentos vendidos en el
mercado cumplan con estándares de
seguridad alimentaria y se mantengan
en condiciones óptimas.
Participación de Grupos
Vulnerables: Considerar la inclusión
de grupos vulnerables, como personas
de la tercera edad, discapacitado o con
bajos ingresos, en programas de
asistencia alimentaria.

Mi compromiso con este proyecto va más
allá de la construcción física y gestión del
mercado. Es un compromiso con el
crecimiento económico y social de Arraiján
como nunca antes lo hemos
experimentado. Me comprometo a liderar
una administración municipal que
restaure no solo el abandono multifacético
que hemos enfrentado, sino que también
establezca las bases para un Arraiján
avanzado y en crecimiento sostenible.
Juntos, estamos escribiendo un nuevo
capítulo en la historia de Arraiján, donde la
alimentación accesible y barata es solo el
comienzo de un futuro prometedor.

Creemos en un Arraiján fuerte, unido y en
crecimiento, y estoy aquí para liderar el
camino hacia ese brillante horizonte.

Porque los cambios con Mily Palma Van
porque Van. 20
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Mily Palma La Que No Se Rinde junto a un municipio con
determinación, edificarán un Arraiján donde cada ciudadano tiene el
poder de hacer oír su voz, donde las preocupaciones cotidianas se
transforman en soluciones tangibles y en donde se siga y se practique
la frase: “el poder es del pueblo por el pueblo y para el pueblo”. 
El proyecto "Inspector Comunitario" es la respuesta a la necesidad de
una participación activa de la comunidad en la construcción de un
Arraiján más fuerte, transparente y conectado.
Haré realidad un Arraiján donde el pueblo tiene el poder de hacer oír
su voz, donde las preocupaciones cotidianas se transforman en
soluciones tangibles. El proyecto "Vigilante Ciudadano" es la conexión
entre la comunidad y el municipio, para así dar respuesta a las
necesidades y dudas del avance de la gestión, y dar a conocer las
problemáticas de cada comunidad y de cada corregimiento para
solucionarlas garantizando una participación activa de la comunidad
en la construcción de un Arraiján más fuerte y conectado.
En el corazón de esta iniciativa se encuentra la idea de empoderar a
nuestra comunidad. 

10. INSPECTOR COMUNITARIO

Queremos construir puentes directos entre los
residentes, el municipio y las instituciones o empresas
competentes encargadas de aspectos cruciales como el
transporte, el estado de las calles, la iluminación, el
suministro de agua y más. La creación de una
plataforma fácil de usar y multifacética permitirá a
cada ciudadano convertirse en un inspector
comunitario, presentando quejas y preocupaciones de
manera eficiente y recibiendo respuestas y soluciones
con mayor brevedad y eficiencia.
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Este proyecto no solo se trata de presentar problemas; también es
una oportunidad para que la comunidad proponga soluciones.
Queremos fomentar la creatividad y la colaboración en la
resolución de desafíos locales. La participación ciudadana no solo es
un derecho, sino una responsabilidad compartida en la construcción
del Arraiján del futuro.

La nula participación ciudadana será cosa del pasado. Es esencial
que los arraijaneños tengan voz y voto para la construcción de un
gobierno transparente, productivo y receptivo. La participación activa
en la resolución de problemas cotidianos no solo mejorará la calidad
de vida en nuestra comunidad; fortaleceremos a un sistema que se
encuentra titubeando debido a tanta corrupción.
 ¡Pero eso se Acabará!
Cada opinión, cada queja y cada sugerencia se convierten en ladrillos
en la edificación de una comunidad más fuerte y unida.
Es hora de que nuestras voces resuenen y que, juntos,
construyamos un Arraiján donde la participación ciudadana sea
la columna vertebral de nuestro FUturo. 
Porque los cambios con MILY PALMA VAN PORQUE VAN.
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Visualicemos un Arraiján que va más allá de ser solo un distrito dormitorio, un
lugar que se convierte en un centro de innovación, desarrollo industrial y
tecnológico. 

Nuestro proyecto "Ciudad Institucional, Industrial y Tecnológica" es un paso
audaz hacia el futuro. Estamos comprometidos a convertir Arraiján en un centro
de excelencia, donde la industria y la tecnología convergen para crear
oportunidades sin precedentes. Esta visión no solo beneficiará a nuestros
residentes, sino que también atraerá inversiones y fomentará el crecimiento
económico.

Esta propuesta representa un cambio monumental en la historia de Arraiján.
Estamos creando una ciudad que no solo alberga a su población, sino que
también se convierte en un imán para la innovación y el progreso. Nuestro
compromiso con la excelencia institucional, la industria y la tecnología está
destinado a transformar Arraiján en un lugar donde las oportunidades de
empleo y desarrollo son abundantes. Con este proyecto, estamos
construyendo un Arraiján que lidera el camino hacia el desarrollo y el
crecimiento sostenible.

11. CIUDAD GUBERNAMENTAL
       INDUSTRIAL Y TECNOLOGICA

Estamos decididos a atraer a empresas de fuera de Arraiján a invertir en
nuestro distrito.  
Queremos crear un ambiente empresarial atractivo que fomente la inversión y
permita a las empresas construir sus propias fábricas e industrias aquí. 
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Esto no solo aumentará nuestras
oportunidades de empleo, sino que
también fortalecerá la economía de
Arraiján y la convertirá en un destino de
preferencia para la innovación y el
desarrollo empresarial. 
Juntos, estamos abriendo las puertas a
un futuro brillante y próspero para
nuestro distrito. 

Con este proyecto, estamos
construyendo un Arraiján que da la
bienvenida a la inversión y al crecimiento
industrial desde dentro y fuera de
nuestro distrito.

Visualicemos un Arraiján que va más allá
de ser simplemente un distrito
dormitorio. Nuestro proyecto "Ciudad
Institucional, Industrial y Tecnológica"
es un paso audaz hacia el futuro, donde
Arraiján se convierte en un centro de
innovación, desarrollo industrial y
tecnológico. Este enfoque no solo busca
mejorar la calidad de vida de nuestros
residentes, sino también atraer
inversiones y fomentar un crecimiento
económico sin precedentes.

Con esta propuesta, estamos marcando
un cambio monumental en la historia de
Arraiján. No queremos simplemente ser
un lugar donde la gente duerma;
aspiramos a ser una ciudad dinámica,
vibrante y en constante progreso.
Nuestro compromiso con la excelencia
institucional, la promoción de la industria
y la adopción de tecnologías de
vanguardia tiene como objetivo
transformar Arraiján en un centro de
oportunidades y desarrollo.

Estamos decididos a atraer inversiones
externas que impulsen el desarrollo
económico de nuestro distrito.
Queremos crear un entorno empresarial
atractivo que incentive a las empresas a
establecer sus fábricas e industrias aquí.
Este enfoque generará más
oportunidades de empleo para nuestra
comunidad, sino que también fortalecerá
la economía local y convertirá a Arraiján
en un epicentro para la innovación y el
desarrollo empresarial.

Además, buscamos eliminar el apodo de
"Distrito Dormitorio". Queremos que
Arraiján sea reconocido como una ciudad
activa y vibrante, donde la excelencia
institucional, la industria y la tecnología
se entrelacen para crear un futuro sin
límites. Estamos abriendo las puertas a
un Arraiján que da la bienvenida a la
inversión y al crecimiento industrial,
tanto desde dentro como fuera de
nuestro distrito. ¡Juntos, estamos
construyendo un futuro brillante y
próspero para Arraiján!
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Visualicemos un Arraiján donde celebramos y respetamos la rica
herencia de nuestros pueblos indígenas y grupos originarios. Con
nuestro proyecto "Integración de los pueblos originarios",
reactivaremos el Departamento Municipal de Indígenas y
Grupos Originarios porque estamos comprometidos a asegurar una
inclusión genuina en nuestra comunidad. Esto no solo implica la
realización de actividades culturales indígenas bajo la tutela del
municipio, sino también la construcción de casitas artesanales y la
creación de oficinas de asuntos indígenas para desarrollar
programas culturales que preserven y promuevan nuestras
tradiciones ancestrales.

Crearemos un tributo a la diversidad y al valor de nuestras raíces
culturales. Estamos construyendo un Arraiján donde nuestros
pueblos indígenas y grupos originarios tienen un lugar especial y son
respetados como parte integral de nuestra comunidad. La
reactivación del Departamento Municipal de Indígenas y Grupos
Originarios representa un compromiso con la inclusión genuina y la
celebración de nuestra herencia cultural.

12. INTEGRACION DE LOS PUEBLOS ORIGINARIOS

Daremos Valor y Apoyo Económico
La reactivación de este departamento no solo busca
preservar las tradiciones culturales, sino también dar el
valor y la importancia que merecen nuestros hermanos
indígenas. A través de fondos municipales, impulsaremos
la promoción, participación y activación de los grupos
originarios en Arraiján. Esto no solo revitalizará su cultura
que se encuentran abandonada por las autoridades
desde hace tiempo, sino que también contribuirá
positivamente a la economía de nuestros hermanos
indígenas.
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Promoviendo la Participación y la Economía: Además de actividades
culturales, trabajaremos en programas que rescaten y mantengan
viva la riqueza cultural de nuestros pueblos originarios, sino que
también generen oportunidades económicas. La creación de espacios
para la venta de artesanías, como las casitas artesanales y el espacio
indígena en el mercado publico proporcionará un impulso a la
economía de nuestros hermanos indígenas, fomentando así la
sostenibilidad y el crecimiento en sus comunidades.

Con este proyecto, estamos marcando un camino hacia un Arraiján
más inclusivo y enriquecido por su diversidad cultural. Queremos
y necesitamos un Arraijan que integre, ya que toda la ciudadanía debe
estar en igualdad de oportunidades gracias a un sistema político,
económico y social que garantiza los derechos de las personas. Es por
ello, que no solo ayudaremos a reactivar la cultura indígena que se
encuentra abandonada por las autoridades, sino que también
trabajaremos mano a mano con nuestros hermanos indígenas para
fortalecer su presencia, su participación y su posición económica en
nuestro amado distrito. 
¡Juntos, construiremos un Arraiján multiétnico que celebra y valora
cada una de sus raíces culturales! 
Porque los Cambios con Mily Palma Van porque Van.
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Debido al atraso y abandono notorio que existe
actualmente, Arraiján requiere ahora más que
nunca que las operaciones municipales se
realicen de manera eficiente y moderna,
aprovechando la tecnología del siglo actual. Con
nuestro proyecto de "Digitalización y
Complementación Tecnológica del Sistema
Municipal", estamos comprometidos a llevar al
municipio al siglo XXI. Esto implica la
implementación de un sistema de pago de
impuestos y otras operaciones que refleja
nuestra realidad tecnológica actual. 

Nuestro objetivo es simplificar y agilizar los
procesos, brindando comodidad a nuestros
ciudadanos y mejorando la eficiencia y
transparencia en la administración municipal
que ejerceremos.

Este proyecto es un testimonio de nuestro
compromiso con la innovación y la mejora
continua. Estamos construyendo un Arraiján
donde los trámites municipales son simples,
accesibles y reflejan la realidad tecnológica
actual. Al adoptar la digitalización y la
tecnología, estamos avanzando hacia un
gobierno municipal más eficiente y orientado al
servicio. Juntos, estamos marcando el camino
hacia un Arraiján donde los ciudadanos pueden
interactuar con su municipio de manera eficaz y
cómoda. Con este proyecto, estamos
construyendo un Arraiján moderno y conectado,
donde las operaciones municipales son una
experiencia eficiente y amigable.

13. DIGITALIZANDO ARRAIJAN 
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Para poder hacer de Arraiján un distrito
diferente, productivo y sostenible las
operaciones municipales se realizarán
de manera eficiente y moderna,
aprovechando la tecnología del siglo
actual para aumentar esa eficiencia que
todos necesitamos. Quiero llevar los
métodos de gestión municipal al siglo
XXI. 

Esto implica la implementación de un
sistema de pago de impuestos y otras
operaciones que reflejaran nuestra
realidad tecnológica actual. 

Nuestro objetivo es simplificar,
agilizar e innovar los procesos,
brindando comodidad a nuestros
ciudadanos, mejorando la eficacia y
transparencia en la administración
municipal que ejerceremos. 

Este proyecto es un testimonio de
nuestro compromiso con la innovación,
la mejora continua de un sistema
municipal y una conexión con el pueblo
que actualmente es ambigua y se
presta para corrupción.  

Eso cambiara los trámites municipales
siendo simples y accesibles ya que, al
adoptar la digitalización y la tecnología
a nuestro municipio, estamos
avanzando hacia un gobierno de
calidad, de resultados y orientado al
servicio y la conexión con el pueblo
Arraijaneño.

Aplicación digital Multifacética.
El uso de la tecnología digital para el
sistema administrativo que queremos
proporcionar será multifacético. 
Crearemos una aplicación digital
gratuita, municipal y al alcance de todos  
que no solo informará y promoverá los
horarios y actividades del mercado
público, sino que también servirá como
enlace directo con los comercios
locales, lugares turísticos, concientizará
sobre el respeto al medioambiente y
permitirá a los ciudadanos presentar
quejas pertinentes al municipio;
fortaleciendo así el enlace con las
autoridades o instituciones
competentes en problemáticas
cotidianas, tales como, el agua, la luz,
las calles, la violencia intrafamiliar,
extralimitación de funcionarios y
obviamente de actos corruptos.

Queremos usar la tecnología de manera
multifacética para no solo ejecutar un
gobierno limpio y transparente sino
también para darle herramientas al
pueblo.
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intrafamiliar, extralimitación de funcionarios y obviamente de actos
corruptos. 

Queremos usar la tecnología de manera multifacética para ejecutar
un gobierno limpio y transparente , para darle herramientas al
pueblo.

Estamos construyendo un Arraiján moderno, innovador y
tecnológicamente avanzado, donde la administración municipal que
está al servicio de la comunidad tendrá las herramientas para
promover una solución de manera breve y real. Porque con Mily
Palma como Alcaldesa y diputada del distrito de Arraijan, no
permitirá soluciones a medias, negociados, coimas, papeleo
acumulado y corrupción. La transformación del municipio y de
Arraijan Va porque Va.
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Durante demasiado tiempo, tres pilares esenciales para el florecimiento
de nuestra identidad comunitaria han sido relegados al abandono: el
deporte, el arte y la cultura. La falta de atención y apoyo a estas esferas ha
dejado un vacío en la vitalidad de nuestra comunidad, afectando a niños y a
jóvenes que buscan oportunidades y opciones de recreación para crecer y
desarrollarse.

Tendremos un Arraiján donde los Arraijaneños se sientan inspirados y
apoyados para perseguir sus sueños deportivos, donde los sonidos y
colores de nuestras raíces culturales hagan eco en cada rincón. Este
proyecto, se erige como un faro de cambio y esperanza. Es la respuesta de
una llamada a la comunidad que anhela ver renacer el entusiasmo por el
deporte, el arte y la preservación de nuestras ricas tradiciones culturales.

Nos enfocaremos de manera directa en el fomento del deporte y la cultura
en Arraiján. Actualmente, hemos sido testigos del abandono de las
autoridades locales en la promoción del deporte, a pesar de que Arraiján
ha sido cuna de talentosos deportistas. Bajo la administración de Mily
Palma, destinaremos recursos y esfuerzos para revitalizar el deporte  ,
el arte y la cultura en nuestro distrito.

14. DEPORTE, ARTE Y CULTURA

El polideportivo municipal será un epicentro de
actividades deportivas, pero también   
rehabilitaremos y mantendremos canchas en los 9
corregimientos, aumentando así la tasa de
deportistas y disminuyendo la delincuencia al
proporcionar alternativas recreativas. Brindaremos
opciones y oportunidades a nuestros niños,
jóvenes, adultos y porque no para nuestros
adultos mayores 
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El enfoque no solo será en infraestructura, sino también en la identificación y
promoción de talentosos deportistas locales. Estableceremos programas de
entrenamiento y reactivaremos “Los Intercolegiales” con el apoyo de MEDUCA y
PANDEPORTES para dar lugar a una proliferación y  reconocimiento del talento.
Asimismo, integraremos al deporte en la educación, colaborando con escuelas
y colegios para fortalecer los programas deportivos estudiantiles. Es hora de
revitalizar la juventud Arraijaneña.

La cultura también será una prioridad, y el nuevo mercado público no solo será
un lugar para la compra y venta de alimentos, sino un escenario para
actividades culturales. Desde expresiones folclóricas panameñas hasta
celebraciones de nuestros hermanos de grupos originarios, el Mercado
Publico se convertirá en un epicentro cultural, sin embargo le daremos
rehabilitación y atencion constante a diversos.

La promoción de las artes, música, artesanías, danza y teatro será
constante. Planificaremos una ejecución de proyectos con seguimiento,
monitoreo y todo con ayuda local.

Destinaremos recursos para infraestructuras deportivas y culturales en
cada corregimiento. Espacios para la práctica deportiva, escenarios para
presentaciones artísticas y casas de la cultura estarán distribuidos
estratégicamente, garantizando el acceso a estas oportunidades en todos los
rincones de Arraiján.
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CAMBIO Y DESARROLLO SOSTENIBLE ARTISTICO, DEPORTIVO Y
CULTURAL
Con Mily Palma, los cambios van más allá de la infraestructura.
Buscamos impulsar un cambio cultural, social, turístico y
económico promoviendo valores a través del deporte y enriqueciendo
la identidad arraijaneña y panameña con nuestras raíces culturales,
comprometiéndonos a dejar un legado de cambio y desarrollo
sostenible.

Con este proyecto, no solo estamos impulsando la recreación, el
desarrollo cultural y el deporte sino también generando empleos
directos e indirectos a través del nombramiento municipal de
entrenadores deportivos, reflejando asi el compromiso con los
deportistas. 

Mily Palma se compromete a transformar Arraiján en un distrito donde
el deporte y la cultura son motores de crecimiento en todas las
edades, desarrollo personal y comunitario. 

Porque los Cambios con Mily Palma Van porque Van.
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En el tejido social de Arraiján, se han forjado
historias de resiliencia, y superación que han
provocado motivación en mí, pero
lamentablemente, muchas han quedado
desatendidas y olvidadas por administraciones
apáticas. 

La realidad es que la falta de oportunidades ha
dejado a individuos marginados, luchando por
una reintegración plena en la sociedad, pero con
el proyecto "Facilitando Caminos,
Resocialización y Oportunidades," la
administración de Mily Palma se estructura como
un faro de esperanza, comprometiéndose a
tender puentes hacia un nuevo comienzo o un
reingreso a la sociedad. 

En un distrito transformado y con sistemas de
resocialización adaptadas vinculado con casas de
paz, corregidurias y demás entidades, cada
persona, independientemente de su pasado,
encuentrara apoyo y capacitación para
reintegrarse de manera significativa en nuestra
comunidad. 

Esto es una afirmación de nuestra creencia en
segundas oportunidades, reconociendo que
todos merecen la posibilidad de cambiar el
rumbo de sus vidas. La resocialización más que
una meta; será una realidad tangible. 

Mily Palma se compromete a brindar
oportunidades a aquellos que anhelan un cambio
en sus vidas, ya sean personas que enfrentan
situaciones de violencia intrafamiliar, 

15. RESOCIALIZANDO VIDAS
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ex-convictos en busca de redención
o individuos que simplemente buscan
una justa oportunidad y por ello este
proyecto se extiende a personas que,
por diversas circunstancias, no han
tenido el respaldo social u
gubernamental necesario.

En un esfuerzo integral con las
entidades pertinentes y empresas
capaces, ofreceremos capacitación
educativa, apoyo psicológico, y
multiples oportunidades laborales. 

Este compromiso no solo abarca a
aquellos que buscan una segunda
oportunidad, sino también a madres
de familia que enfrentan desafíos
similares. La administración de Mily
Palma se propone ser la voz de
aquellos que han sido ignorados y
rechazados, construyendo un Arraiján
donde las oportunidades de
resocialización son una realidad
accesible para todos. 

Mily Palma convertirá Arraiján en
un faro de inclusión y oportunidad,
donde cada individuo tiene el
potencial de rehacer su vida y
contribuir positivamente a nuestra
comunidad.

Porque todos merecemos segundas
oportunidades, y con Mily Palma, el
camino hacia un Arraiján renovado
comienza hoy. En los barrios de
Arraiján, la vida ha presentado
desafíos únicos y, en ocasiones,
difíciles de superar. Yo, Mily Palma La
Que No Se Rinde reconozco la
realidad de estas comunidades y me
comprometa a crear un cambio
positivo real. No se trata de juzgar,
sino de construir puentes hacia
una mejor calidad de vida para
todos, asegurando que cada
residente de Arraiján, sin importar su
historia, encuentre un lugar donde
prosperar y ser parte activa de una
comunidad revitalizada. 

Con Mily Palma, el cambio comienza
en cada rincón, llevando esperanza a
aquellos que más lo necesitan. Y los
Cambios Van porque Van.
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En Arraiján, la salud y el bienestar de nuestros ciudadanos han sido
relegados a un segundo plano, y la falta de un hospital adecuado ha sido
una clara muestra de la negligencia sistemática en temas de salud. La
misma afecta no solo a nuestro distrito sino a todo el país. 

La administración de Mily Palma reconoce la urgente necesidad de cambiar
esta realidad. Es hora de dejar atrás la dependencia del hospital de la
ciudad capital, donde nuestros residentes se ven obligados a madrugar
para recibir atención médica o enfrentar largas esperas en casos de
urgencia.

Con el Primer Hospital de Arraiján estamos comprometidos a cambiar
esta situación. Arraiján merece su propio hospital, diseñado para satisfacer
las necesidades de una población con el crecimiento mas significativo de la
Republica.

Este hospital no solo brindará atención médica de calidad, sino que también
incluirá una sección especializada para discapacitados y un centro de
rehabilitación y terapia para atender las necesidades específicas de adultos,
niños y deportistas. Eliminaremos la dependencia del INMFRE (Instituto
Nacional de Medicina Fisica y Rehabilitación) . 

16. PRIMER HOSPITAL DE ARRAIJAN 

La creación de este hospital es más que una inversión
en la salud; es una declaración de que la salud y el
bienestar de nuestra comunidad son prioridades
fundamentales. Con la visión de Mily Palma, estamos
construyendo un Arraiján más saludable,
preventivo y resiliente, donde cada habitante tiene
acceso a servicios médicos integrales y la tasa de
mortalidad disminuye.
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Además, la creación de este hospital marcará un hito en la
historia de Arraiján, convertiéndose en un motor de desarrollo y
empleo para nuestro distrito y para el pais. La construcción y
operación de este centro médico generarán oportunidades
laborales directas e indirectas, impulsando la economía local. 
Garantizaremos la atención médica y construiremos también un
futuro donde toda la Republica de Panamá reconozca por influencia
de Arraijan que la salud no es un privilegio, es un derecho.

La creación de un hospital integral en Arraiján no solo beneficiará
a los más de 300,000 habitantes de nuestro distrito, sino que
también aliviará la carga sobre los hospitales de la ciudad
capital e incluso sobre el Nicolas A. Solano en La Chorrera. 
Actualmente, muchos ciudadanos se ven obligados a buscar
atención médica fuera de Arraiján debido a la falta de instalaciones
adecuadas en nuestro propio distrito. 
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La construcción de este hospital no solo mejorará la calidad de
vida de nuestra población, sino que también contribuirá a
descongestionar otros centros médicos a nivel nacional. Con
la implementación de un hospital de esta envergadura, estamos
no solo invirtiendo en la salud de Arraiján, sino también en la
eficiencia y sostenibilidad del sistema médico a nivel nacional. 

Este proyecto es una prueba de que sí es posible lograrlo. 
Al ganar la diputación, se destinarán presupuestos de la
asamblea para proyectos cruciales como el polideportivo
inclusivo, la ciudad institucional-industrial-tecnológica y el
primer hospital de Arraijan. 

La convicción de que este proyecto es alcanzable y real se
traducirá en un Mejor Arraiján , con instalaciones de salud dignas
y a la altura de las necesidades de nuestra creciente comunidad. 
Construiré un Arraiján que recibe atención médica de calidad y
que avanza hacia un futuro digno. 

Recuerda Arraiján; Los Cambios con Mily Palma Van porque
Van.
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La falta de empatía y consideración hacia
nuestros seres queridos que se encuentran
en la paz máxima con nuestro creador y hacia
la comunidad misma ha sido evidente en la
administración municipal actual. El descuido y
colapso actual de los pocos cementerios
existentes en Arraiján, refleja una carencia de
valores fundamentales y humanismo. 

Es lamentable que las autoridades hayan
permitido que estos espacios de descanso
eterno se encuentren en estado de
abandono, llenos de basura, sin el
mantenimiento adecuado y en ocasiones
hasta sin espacios para la santa sepultura.

Esta falta de atención a los cementerios no
solo es una afrenta a la memoria de nuestros
seres queridos, sino también un menosprecio
a la dignidad y respeto que merecen. Los
ciudadanos merecen que sus impuestos se
utilicen de manera efectiva para construir y
mantener infraestructuras esenciales, como
un cementerio adecuado, sostenible y en
constante mantenimiento. 

Con nuestro proyecto de "Jardines Eternos”
estamos comprometidos a corregir esta
situación y brindar un espacio respetuoso
para el descanso eterno de nuestros
ciudadanos. 

17. JARDIN ETERNO  
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Estamos construyendo un Arraiján
donde la dignidad y el respeto
prevalecen, incluso en el último
adiós, buscando revertir el
abandono y devolver la
importancia debida a estos lugares
de memoria y reflexión.

Como parte integral de nuestro
proyecto, nos comprometemos a
construir un cementerio
municipal moderno y funcional
que cumpla con los más altos
estándares en infraestructuras,
respeto y dignidad. 

Este nuevo espacio estará
diseñado para satisfacer las
necesidades actuales y futuras de
la comunidad, proporcionando
diversas opciones de sepultura y
métodos flexibles de pago.

Además de la construcción del
nuevo cementerio, nos
dedicaremos a la rehabilitación y
mantenimiento constante de los
cementerios existentes en
Arraiján. No solo nos
enfocaremos en proporcionar un
lugar de descanso digno.

La importancia de mantener
estos espacios en condiciones
óptimas es crucial para
garantizar la tranquilidad y el
respeto que merecen aquellos
que han partido.

Con esta iniciativa, Mily Palma
está decidida a poner fin a la
falta de respeto e incompetencia
por parte de las autoridades
hacia nuestros seres queridos. 

Ya no permitiremos que los
cementerios sean lugares de
abandono, sino que los
transformaremos en sitios de
paz, reflexión y memoria.
Porque los Cambios con Mily
Palma Van porque Van.
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En el corazón de nuestro proyecto "Creando nuestra identidad: fortaleciendo el
Turismo" yace la ambición de transformar Arraiján en un destino turístico
destacado, que refleje fielmente la rica diversidad y cultura de nuestro distrito.
Con una inversión de 50 millones en infraestructuras, estamos generando empleo y
atrayendo el interés directo del turismo. Por primera vez en la historia, Arraiján
se embarcará en la tarea de construir su propia identidad.

El corregimiento de Veracruz se erige como el epicentro de este renacimiento.
La creación de un malecón en Veracruz, diseñado para actividades como caminatas
y ciclismo, se suma a la belleza de nuestras playas.  Ademas, construiremos y
habilitaremos Veracruz para promover el deporte acuatico, los comercios y demas.
Implementaremos senderos iluminados de manera sostenible, proporcionando
seguridad y realzando la experiencia del turista. La colocación estratégica de tinacos
de basura cada 50 metros no solo mantiene nuestras costas limpias, sino que
también contribuye al bienestar ambiental de nuestras playas.

No solo planeamos mejorar las infraestructuras para promover el empleo local y el
turismo directamente, sino también promoveremos el primer Desfile Folclórico
Étnico en el distrito, una celebración que trasciende nuestras fronteras y proyecta
la diversidad cultural de Arraiján a nivel nacional. Este evento no solo sería un
escaparate de nuestras raíces, sino también una oportunidad para que las
comunidades se conecten y celebren juntas su identidad única.

18. CREANDO NUESTRA IDENTIDAD 

La mirada hacia el turismo no se limita a un solo corregimiento. Desde
el majestuoso Cerro Cabra, que enaltece el paisaje de Arraiján,
hasta las iglesias coloniales, el Chorro de Santa Clara y las
históricas ruinas de Bique en Cerro Silvestre, cada lugar cuenta su
propia historia. Nuestro compromiso abarca la preservación de estos
tesoros, asegurando que no solo sean puntos de interés, sino
testimonios vivos de nuestra rica historia y cultura.
El Plan de Desarrollo Turístico que proponemos no solo busca atraer
visitantes, sino también garantizar un crecimiento sostenible sin
perjudicar a los comerciantes locales. 

FORTALECIENDO EL TURISMO
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Arraiján, con su ubicación geográfica privilegiada, playas inexploradas y aeropuerto,
debería ser un imán turístico desde hace tiempo. Sin embargo, la falta de visión y de
interes de lograr “Un Mejor Arraijan” por parte de autoridades actuales y anteriores,
ha limitado el desarrollo turístico dejando este potencial sin explotar. 
Arraiján, a pesar de su posición geográfica estratégica, playas vírgenes y cercanía a un
aeropuerto, ha permanecido en gran medida fuera del radar turístico. La inversión
de 50 millones en infraestructuras no solo generará empleo, sino que también
catalizará el interés turístico directamente.

El Plan de Desarrollo Turístico que proponemos garantizará un crecimiento sostenible
sin comprometer la identidad local.

Ventajas y Oportunidades

Generación de Empleo: La inversión en infraestructuras que promuevan el turismo
impulsará oportunidades laborales directas e indirectas.

Crecimiento Económico: El turismo sostenible no solo atraerá visitantes, sino que también
estimulará la economía local, beneficiando a comercios, restaurantes y emprendimientos
locales.

Preservación Cultural: El Desfile Folclórico Étnico no solo será una atracción turística, sino
una forma de preservar y celebrar la rica diversidad cultural de Arraiján.

Atractivos Naturales y Culturales: Desde el Cerro Cabra hasta las ruinas de Bique, la
diversidad de atracciones mejorará la experiencia turística y promoverá el orgullo local y
la preservación del medio ambiente.

Crecimiento Sostenible: El Plan de Desarrollo Turístico asegurará que el turismo no
comprometa la identidad y el bienestar de nuestras comunidades, buscando un equilibrio
entre el desarrollo y la preservación.
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La Ley Nº361 del 2 de febrero del 2023, representa un patronato que da lugar a la
Primera Feria Internacional en Arraiján. La misma esta vigente desde el año
pasado y aun no se ha ejecutado. Esto representa una oportunidad sin precedentes
para Arraiján, ya que realizando la primera Feria Internacional de Arraiján,
activaremos la economía local, fomentaremos el emprendimiento, atraeremos
turismo nacional e internacional, fortaleceremos la identidad cultural del
distrito y generaremos muchos empleos, directos e indirectos. Este evento no
solo será una vitrina para nuestros atractivos, sino un catalizador para el crecimiento
sostenible y la proyección de Arraiján como un destino turístico vibrante y acogedor.

Con la visión audaz de transformar Arraiján en un destino turístico integral, la
administración de Mily Palma no solo impulsa el desarrollo local, sino que
también elevará el nombre de Arraiján a nuevas alturas, tanto a nivel nacional
como internacional. Arraiján, con su diversidad y belleza sin explotar, se convertirá en
un faro de oportunidades, un lugar donde el turismo florece, la cultura prospera y la
comunidad se une, todo sin perjudica a nuestra madre naturaleza. 

Estamos escribiendo un capítulo nuevo y vibrante en la historia de Arraiján,
asegurando que nuestro distrito brille con luz propia. 
Porque Con Mily Palma Los Cambios Van porque Van. 
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La falta de planificación y ordenamiento
en Arraiján ha generado un caos
urbanístico que afecta a todos los aspectos
de la vida en nuestro distrito. Desde la
infraestructura hasta el acceso a servicios
básicos como el agua y la luz, la falta de
coordinación y planificación ha sido evidente
en cada rincón de nuestro distrito. 

Con la administración de Mily Palma, se
plantea una solución integral que aborde
esta problemática de raíz, estableciendo una
planificación y ordenamiento urbanístico
que priorice el bienestar, la
sostenibilidad, la imagen, el desarrollo, la
identidad y la prosperidad de todo
Arraiján.

Este proyecto no solo busca resolver el
desorden físico que enfrentamos, sino que
también representa un compromiso con el
legado que dejaremos a las futuras
generaciones. Es una expresión de empatía y
cuidado hacia nuestro distrito y todos sus
habitantes, quienes merecen vivir en un
entorno planificado y ordenado que
promueva el desarrollo y la calidad de vida.

Con la construcción de nuevas
infraestructuras y la planificación cuidadosa
de su posicionamiento, aseguraremos un
crecimiento armonioso que beneficie a
todos. 

19. PLANIFICACION Y ORDENAMIENTO  URBANO 
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Este proyecto también establecerá
vínculos con otras iniciativas, como la
limpieza y ordenamiento de
nuestras calles, la construcción del
mercado público y del polideportivo
inclusivo, entre otros. Es el momento
de poner fin al desorden y al atraso, y
dar paso a un Arraiján donde cada
proyecto presente orden y contribuya
al bienestar y progreso de nuestra
comunidad.

La falta de coordinación entre
instituciones como la ANATI y el
municipio ha sido un obstáculo para
el progreso en Arraiján, retrasando
trámites esenciales para los
ciudadanos. Sin embargo, con la
administración de Mily Palma, se
promoverá un enlace directo con
estas instituciones para agilizar los
procesos y garantizar que cada
arraijáneño tenga acceso rápido y
eficiente a los documentos necesarios
como títulos de propiedad. Es hora de
dejar atrás los largos tiempos de
espera y dar a nuestro distrito el
orden y la eficiencia que se merece.
La sinergia entre los proyectos de Mily
Palma es evidente, ya que cada
iniciativa se complementa y refuerza
mutuamente para crear un entorno
más próspero y equilibrado en
Arraiján

Desde la mejora de la
infraestructura hasta el impulso del
turismo y la promoción de la
identidad cultural, cada proyecto
contribuye a un objetivo común
hacer de Arraiján un lugar mejor
para vivir y prosperar.

Es hora de romper con el atraso y el
abandono que han caracterizado a
nuestro distrito durante demasiado
tiempo. Arraiján merece convertirse en
algo más que un distrito dormitorio;
merece ser una ciudad en sí misma,
con su propia identidad, desarrollo y
prosperidad. 

Mily Palma marcará un nuevo rumbo
para Arraiján, uno donde el orden, la
planificación y el progreso van de la
mano. Es un compromiso firme y
decidido con el futuro de nuestro
distrito, uno que dejará una huella
imborrable y elevará el nombre de
Arraiján a nivel nacional e
internacional. Los cambios están en
marcha, y con Mily Palma al frente del
municipio, nuestro distrito está
destinado a brillar como nunca antes
porque con sus ganas de trabajar y la
convicción de Mily Palma, estamos
decididos a hacer realidad este sueño y
llevar a Arraiján a nuevas alturas de
grandeza y excelencia. 

¡Ya es hora de que Arraiján brille con
luz propia!
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Este proyecto representa un paso adelante en la seguridad residencial y comercial de
Arraiján, extendiendo la protección más allá de las calles principales hasta los
rincones más alejados de nuestros barrios. Esta iniciativa, que implementa un
sistema de cámaras de video vigilancia, busca no solo disuadir la delincuencia en
áreas públicas, sino también brindar tranquilidad a los residentes en sus propios
hogares y en sus comercios. Con un enfoque en la tecnología innovadora y el
mantenimiento eficiente, nos aseguramos de que cada cámara funcione de manera
óptima, consolidando así un ambiente seguro en toda la comunidad.

Esta propuesta es más que un proyecto de seguridad; es un compromiso con la
innovación y la protección de nuestros ciudadanos. Al llevar la mirada protectora
más allá de las vías principales hasta los barrios, estamos garantizando una cobertura
más completa y efectiva. Las tecnologías avanzadas de monitoreo y seguimiento nos
permitirán monitorear cada rincón de Arraiján, disuadiendo la delincuencia y
brindando una sensación de seguridad a todos los residentes. 

Este enfoque integral refleja nuestra determinación de construir un Arraiján más
seguro y protegido para todos.

20. UN ARRAIJÁN MÁS SEGURO

Este despliegue integral garantiza una cobertura
completa, permitiendo la captación de
actividades delictivas en los nueve corregimientos
de Arraiján. Con esta medida y el aumento del
enlace del municipio con Policía Nacional
protegeremos a la comunidad, sin importar su
ubicación o recursos, y fortaleceremos la
seguridad en cada rincón de nuestro querido
distrito. 

Porque los Cambios con Mily Palma Van
porque Van.
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El estado actual de Arraiján presenta una
serie de preocupaciones y desafíos
relacionados con la contaminación y la
acumulación de basuras que dan lugar a
inundaciones. 
Sin un sistema adecuado de distribución del
agua y medidas de control de inundaciones
en ríos y quebradas, el distrito está expuesto
a riesgos significativos. En primer lugar, la
acumulación de basura y desechos en los
cuerpos de agua, cunetas y alcantarillados
aumenta el riesgo de obstrucciones y
desbordamientos durante las lluvias
intensas. 
Esta falta de control también puede
provocar la contaminación del agua,
propagando enfermedades asociadas al
agua estancada. 

La ausencia de medidas anti inundaciones
adecuadas aumenta la vulnerabilidad de las
comunidades locales, especialmente durante
la temporada de lluvias y más tomando en
cuenta los diversos sucesos que ha
ocasionado el cambio climático alrededor
del planeta.

Las inundaciones repentinas pueden causar
daños materiales a las viviendas,
infraestructuras y cultivos, afectando
negativamente la economía local y el
bienestar de los residentes. 

21. NO MAS CONTAMINACION E INUNDACIONES 
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La falta de infraestructuras
adecuadas también puede
provocar interrupciones en los
servicios básicos, como el
suministro de agua potable y la
energía eléctrica.

Con la implementación de
cajones pluviales y medidas anti
inundaciones, Arraiján está en
camino de superar estos desafíos y
transformar su realidad. Estas
infraestructuras mejorarán la
gestión del agua, la prevención
de inundaciones, brindando una
serie de beneficios adicionales. 

En primer lugar, se mejorará la
calidad de vida de los residentes
al reducir el riesgo de
inundaciones y garantizar un
suministro de agua más limpio y
seguro. Además, estas medidas
promoverán un entorno más
saludable y sostenible al prevenir la
acumulación de basura y la
contaminación del agua. Asimismo,
se fortalecerá la resiliencia del
distrito ante los impactos del
cambio climático, asegurando un
futuro más seguro y próspero para
las generaciones venideras.

Este proyecto también será una
herramienta clave para promover el
desarrollo económico y social de
Arraiján. Al reducir el riesgo de
desastres naturales y mejorar la
infraestructura de los acueductos y
alcantarillados, se crearán nuevas
oportunidades para las empresas locales
y se fomentará la inversión en la
región. El turismo va de la mano con la
imagen y prevención de riesgos del
distrito. 

Se necesitan adecuar las instalaciones
que promoverán la atracción de turistas,
evitando así la preocupación de los
visitantes por las lluvias y la
contaminación. En resumen, el proyecto
de Saneamiento, dragados, cajones
pluviales y medidas anti inundaciones
no solo protegerán a Arraiján de los
riesgos asociados a las inundaciones,
sino que también sentará las bases para
un futuro más próspero, atractivo y
sostenible para todos sus habitantes. 

Porque los Cambios con Mily Palma
Van porque Van.
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Nuestro proyecto de guarderías municipales no solo es una solución para los padres
trabajadores sino también una inversión en el futuro de Arraiján. 
Al abordar los dilemas de los cobros y la disponibilidad de personal especializado,
buscamos establecer un modelo de proyecto público-privado que garantice el acceso
a servicios de calidad a bajo costo. Este enfoque no solo alivia la carga financiera de
las familias, sino que también crea un entorno enriquecedor para los niños.

Estas guarderías municipales van más allá de simplemente cuidar a los niños; ofrecen
una atención integral que abarca lo cultural, deportivo, y educativo. Creemos que
cada niño merece un comienzo sólido y estimulante, y este proyecto no solo respalda
a los padres que trabajan, sino que también sienta las bases para el crecimiento y
desarrollo de las generaciones futuras de Arraiján.

El proyecto de guarderías municipales surge como una respuesta urgente a las
necesidades de las madres de familia en Arraiján que enfrentan dificultades
para encontrar empleo y cuidado adecuado para sus hijos. La falta de
oportunidades laborales y de servicios de cuidado infantil de calidad ha dejado a
muchas mujeres en una situación desesperada, sin poder contribuir al sustento de sus
hogares. Con la administración de Mily Palma, se busca empoderar a estas mujeres al
brindarles no solo empleo y capacitación, sino también una guardería municipal
accesible y confiable para el cuidado de sus hijos.

22. GUARDERÍAS MUNICIPALES 

Esta iniciativa no solo se trata de ofrecer un
lugar seguro para que los niños pasen el día,
sino también de proporcionarles un entorno
enriquecedor que promueva su desarrollo
integral. Junto con el proyecto de la
reactivacion de los Centros de Orientación
Infantil (COIF), se propone como parte de este
proyecto y se busca no solo cuidar a los niños,
sino también brindarles una educación de
calidad que los prepare para un futuro
exitoso. 

48

PULSA
AQUI PARA
VOLVER AL 

MENU



Las guarderías municipales no sólo aliviarán la carga de las madres
trabajadoras, sino que también ofrecerán una serie de ventajas para
las familias y la comunidad en su conjunto. Entre estas ventajas se
incluyen:

Facilitar la inserción laboral de las madres: Al proporcionar un
lugar seguro y confiable para el cuidado de los niños, las madres
tendrán la tranquilidad necesaria para buscar empleo o emprender
sus propios negocios.
Promover la equidad de género: Al apoyar a las madres con
servicios de cuidado infantil, se fomenta la participación económica
de las mujeres, lo que contribuye a reducir las brechas de género y
promover la igualdad de oportunidades.
Estimular el desarrollo infantil: Las guarderías municipales
ofrecerán un entorno estimulante y enriquecedor para los niños,
promoviendo su desarrollo físico, emocional, cognitivo y social
desde temprana edad.
Impulsar la economía local: Al facilitar que las madres trabajen o
emprendan, se dinamiza la economía local al aumentar el poder
adquisitivo de las familias y generar más empleo en el sector de
cuidado infantil.
Mejorar la calidad de vida de las familias: Al brindar un servicio
de cuidado infantil asequible y accesible, se reduce el estrés
financiero y emocional de las familias, mejorando su calidad de
vida y bienestar general.

Con la implementación de las guarderías municipales, Arraiján se
posiciona como un distrito que valora y respalda a las mujeres,
reconociendo su papel fundamental en la sociedad y ofreciéndoles las
herramientas necesarias para alcanzar su máximo potencial. 

Con Mily Palma al frente, las mujeres de Arraiján encontrarán el apoyo
y las oportunidades que se merecen, y juntas construiremos un distrito
más inclusivo y próspero para todos. Porque los Cambios con Mily
Palma Van porque Van.
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El proyecto "COIF" (Centros de Orientación Infantil) representa un
compromiso sólido con el desarrollo integral de los niños en Arraiján. 
Al ofrecer un enfoque holístico que abarca la educación, el desarrollo social
y psicomotor, estamos sentando las bases para que cada niño tenga un
inicio de vida sólido y estimulante. Sin embargo, este proyecto va más allá
al reconocer que los padres también necesitan apoyo y tranquilidad
proporcionado por las autoridades. Por eso, el enlace directo con el
proyecto de Guardería Municipal es fundamental. 
Creando un enlace/fusión entre ambos proyectos, no solo
proporcionamos cuidado y educación a los niños, sino que también
ofrecemos un respaldo invaluable a los padres, quienes pueden confiar en
que sus hijos están en manos de profesionales capacitados y en entornos
seguros y estimulantes.
Esta colaboración entre los COIF y las guarderías municipales no solo
beneficia a los niños y a los padres, sino que también fortalece el tejido
social de Arraiján. Al trabajar en conjunto con la Alcaldía, ONGs, embajadas,
consulados y empresas locales, garantizamos la sostenibilidad y el éxito
continuo de ambos proyectos en toda nuestra comunidad. 

23. CENTRO DE ORIENTACION INFANTIL

Este enfoque integral no solo crea
futuros brillantes para nuestra
infancia, sino que también
contribuye a la construcción de una
comunidad más unida y próspera en
Arraiján.
 
Los Cambios con Mily Palma 
Van porque Van.
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Arraiján Sostenible/ Reciclar para
Transformar
Nuestro proyecto de reciclaje y máxima
utilización de desechos no solo busca limpiar
nuestro distrito, sino también convertir la
basura en recursos valiosos. A través de la
segmentación eficiente de desechos y la
colaboración con empresas de chatarra, como
"El TORO", así como empresas privadas,
trabajaremos para transformar lo que se
considera basura en fuentes de energía útiles,
como la electricidad y otras acciones.

La clave de este proyecto es la educación y
capacitación a nivel doméstico. Queremos
involucrar a cada hogar, brindando la
información necesaria para clasificar
adecuadamente los desechos. Este enfoque
no solo contribuirá a un Arraiján más limpio y
ordenado, sino que también establecerá las
bases para una comunidad consciente y
comprometida con la sostenibilidad.

El proyecto de reciclaje y máxima utilización de
desechos, parte fundamental del plan de
gobierno de Mily Palma, representa un paso
crucial hacia un Arraiján más sostenible, limpio
y a la vanguardia. Sin embargo, para que este
proyecto tenga éxito, es fundamental
involucrar a toda la comunidad en el proceso
de reciclaje y concienciar sobre la importancia
de esta práctica. 

24. ARRAIJÀN SOSTENIBLE:
RECICLAR PARA TRANSFORMAR 
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Aunque la tecnología para la
transformación en recursos beneficiosos
de la basura existe, su implementación
requiere el compromiso y la participación
activa de cada ciudadano.
Una de las principales ventajas de este
proyecto es la reducción de la
contaminación ambiental. 

Al reciclar y reutilizar los desechos, se
disminuye la cantidad de basura que
termina en vertederos o contaminando
el entorno natural, lo que contribuye a
la preservación de los recursos
naturales y la protección del medio
ambiente. 

Además, la transformación de la basura en
recursos útiles, como la energía, puede
ayudar a reducir la dependencia de
combustibles fósiles y promover fuentes
de energía más limpias y renovables.
Sin embargo, una de las principales
desventajas de un distrito con una
población tan grande como la de Arraiján
es el volumen de desechos que se genera
diariamente. 

Actualmente no se tienen medidas
efectivas de gestión de residuos y es por
ello que el aumento constante de la basura
sobrepasa la capacidad de los sistemas de
recolección y tratamiento, lo que lleva a
problemas de salud pública, contaminación
del suelo y del agua, degradación del
paisaje urbano y un daño a la imagen de
nuestro distrito.

Otra ventaja significativa de este proyecto
es el potencial para generar empleo y
estimular la economía local. Al colaborar
con empresas de reciclaje y de chatarreros
promovemos la creación de empleos
relacionados con la gestión de residuos y
la transformación de la basura, se
pueden crear oportunidades de trabajo
para los residentes de Arraiján.

Que sucederá en Arraiján de no
aprovechar el reciclaje y la transformación
de los desechos en recursos valiosos:

Aumento de la contaminación
ambiental: La acumulación de basura
en espacios públicos y la falta de
gestión adecuada de los desechos
podrían llevar a una mayor
contaminación del aire, suelo y agua, lo
que podría tener efectos negativos en
la salud de la población y el medio
ambiente.
Impacto negativo en la imagen del
distrito: Un Arraiján con problemas de
gestión de residuos y basura
acumulada podría proyectar una
imagen negativa a los visitantes y
potenciales inversionistas, afectando la
reputación y el desarrollo económico
del distrito.
Pérdida de recursos valiosos: No
aprovechar la transformación de la
basura en recursos útiles significa
desperdiciar materiales que podrían
ser reciclados o reutilizados, lo que
representaría una pérdida económica y
ambiental para la comunidad.
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Riesgo de desastres ambientales: La acumulación de basura en áreas propensas a
inundaciones o deslizamientos de tierra podría aumentar el riesgo de desastres naturales y
agravar sus impactos en la población y el entorno natural.
Estancamiento en el desarrollo sostenible: La falta de prácticas de reciclaje y gestión
adecuada de los desechos podría obstaculizar el progreso hacia un Arraiján más sostenible y
resiliente, impidiendo el desarrollo económico y social a largo plazo.

Que beneficios y ventajas brinda un Arraiján consciente que recolecta, distribuye, recicla y
transforma los desechos?

Reducción de la contaminación ambiental: Al reciclar y reutilizar los desechos, se disminuiría
la cantidad de basura que termina en vertederos o contaminando el entorno natural, lo que
contribuiría a la preservación de los recursos naturales y la protección del medio ambiente.
Generación de empleo y desarrollo económico: La implementación de programas de reciclaje
y máxima utilización de desechos podría estimular la economía local al crear oportunidades de
trabajo en la gestión de residuos y la transformación de la basura en recursos útiles.
Promoción del turismo sostenible: Un Arraiján más limpio y comprometido con la
sostenibilidad ambiental podría atraer a turistas interesados en destinos ecológicos y
responsables, lo que podría impulsar la industria turística local y generar ingresos adicionales
para la comunidad.
Mejora de la salud pública: La reducción de la cantidad de basura acumulada en espacios
públicos y la gestión adecuada de los desechos podrían contribuir a la prevención de
enfermedades relacionadas con la contaminación y mejorar la calidad de vida de los residentes.
Fomento de la conciencia ambiental: La implementación de programas de reciclaje y
educación ambiental podría aumentar la conciencia y el compromiso de la comunidad con la
protección del medio ambiente, sentando las bases para un cambio cultural hacia prácticas más
sostenibles y responsables.

El proyecto de reciclaje y máxima utilización de desechos en Arraiján que va de la mano con el
proyecto de un Arraiján Verde, Limpio, Ordenado y sin Chatarra ofrece una oportunidad única para
transformar el distrito en un ejemplo de sostenibilidad, identidad y responsabilidad ambiental. Mily
Palma hará que este proyecto tenga éxito, es crucial la mano dura de una Alcaldesa que aborde los
desafíos y obstáculos que puedan surgir en el camino, y trabajar en colaboración con la comunidad
para garantizar implementación efectiva y duradera. 

PORQUE LOS CAMBIOS EN ARRAIJAN CON 
MILY PALMA VAN PORQUE VAN. 53
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El proyecto de Polideportivos Inclusivos representa otro hito crucial en la
transformación de Arraiján en una comunidad más saludable y unida. Más
que simplemente construir instalaciones deportivas, se trata de crear
espacios donde todos los ciudadanos, sin importar su edad, habilidades o
preferencia deportiva puedan participar activamente y sentirse parte de la
comunidad. Al invertir en estos polideportivos, estamos invirtiendo en el
bienestar físico, mental y emocional de nuestra población, promoviendo
la inclusión, el compañerismo y la salud para todos los arraijaneños.
Este proyecto refleja la importancia del deporte como un elemento
fundamental para el desarrollo personal y social. Se trata de proporcionar
un lugar para la actividad física y a su vez fomentar valores como el trabajo
en equipo, la disciplina y la superación personal. Además, al construir,
rehabilitar y mantener todas las canchas en los 9 corregimientos,
estamos ampliando el acceso al deporte y creando oportunidades para que
los jóvenes puedan desarrollar sus habilidades y talentos, incluso con miras
a una carrera profesional de manera nacional e internacional en el deporte.

25. POLIDEPORTIVOS INCLUSIVO

Es hora de darle el valor y la importancia que merece al baloncesto y
otros deportes que han sido descuidados en el distrito. Con este
proyecto, no solo estamos construyendo instalaciones deportivas,
sino también reviviendo el espíritu deportivo en Arraiján y
proporcionando un impulso necesario para que estas disciplinas
vuelvan a florecer. Es hora de que una alcaldesa como Mily Palma
tome medidas firmes y ejecute los proyectos necesarios para avanzar
hacia un futuro Por Un Mejor Arraiján.

Es necesario recalcar los beneficios que promueven los deportes para un distrito
con una alta densidad poblacional: 

Inclusión para Todos: Los polideportivos inclusivos ofrecen un espacio donde
personas de todas las edades y habilidades pueden participar en actividades
deportivas y recreativas. Esto promueve la inclusión social y ayuda a derribar
barreras que separan a las personas con discapacidad de la comunidad.
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Promoción de la Salud: Estos polideportivos brindan oportunidades para la
actividad física regular, lo que contribuye a mejorar la salud física y mental de los
ciudadanos. La práctica deportiva reduce el riesgo de enfermedades crónicas,
mejora la condición cardiovascular y fortalece el sistema inmunológico.
Desarrollo Personal: Participar en actividades deportivas fomenta el desarrollo de
habilidades como el trabajo en equipo, la resolución de problemas, la autoconfianza
y la disciplina. Estos valores son fundamentales tanto en el ámbito deportivo como
en la vida cotidiana.
Fomento del Compañerismo: Los polideportivos inclusivos son lugares donde se
fomenta el compañerismo y la solidaridad entre los participantes. Las personas
tienen la oportunidad de interactuar, socializar y construir relaciones significativas
fuera de su entorno habitual.
Acceso a Terapias y Rehabilitación: Estos espacios no solo sirven para la práctica
deportiva, sino que también pueden albergar programas de terapia y rehabilitación
para personas con discapacidad. Esto proporciona un entorno seguro y accesible
donde pueden recibir atención especializada y mejorar su calidad de vida.
Fortalecimiento de la Comunidad: Los polideportivos inclusivos son centros
comunitarios que fortalecen el tejido social al reunir a personas de diferentes
orígenes y habilidades. Esto crea un sentido de pertenencia y orgullo en la
comunidad, promoviendo la cohesión y el bienestar general.

Es hora de poner fin al abandono de nuestro distrito y ofrecer a nuestros niños y
jóvenes las oportunidades de recreación que merecen. Con los cambios que Mily Palma
trae consigo en la alcaldía, estas transformaciones son inevitables. Es momento de
convertir un distrito olvidado y dormitorio en un lugar vibrante y lleno de vida,
donde la comunidad pueda reunirse, crecer y prosperar juntos. El polideportivo
inclusivo y el mercado municipal son solo algunos centímetros en el primer paso hacia
un futuro donde cada habitante de Arraiján pueda disfrutar de una vida activa y
saludable, independientemente de sus capacidades, clase social o circunstancias. 

      Porque los Cambios con Mily Palma Va porque Van.
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Con este proyecto nos embarcamos en una reestructuración vital de nuestras Casas de
Paz. La creación de una dirección municipal dedicada a los centros de mediación
comunitarios será clave para descongestionar y revitalizar estos espacios. Al dotarlos de un
director y un equipo administrativo, garantizamos una gestión más eficiente y una atención
más centrada en las necesidades de nuestra comunidad.

Esta iniciativa no solo busca mejorar la capacidad operativa de nuestras Casas de Paz, sino
que también aspira a fortalecer los lazos comunitarios y promover una cultura de
resolución pacífica de conflictos. Con la reestructuración de estos espacios, estamos
comprometidos a construir un Arraiján más armonioso y solidario.

El municipio trabajará en estrecha colaboración con organizaciones locales y agencias
gubernamentales para identificar y abordar las necesidades específicas de la comunidad,
utilizando el diálogo y la mediación como herramientas para promover la armonía y la
cohesión social.

Además, con el crecimiento proyectado de Arraiján no solo a nivel económico y social, sino
también turístico, se vuelve aún más crucial contar con mediadores capacitados que puedan
manejar eficazmente cualquier conflicto que surja en el desarrollo y la gestión de la industria
turística. Estos mediadores jugarán un papel vital en la resolución de disputas entre los
diferentes actores involucrados en el turismo, desde residentes locales hasta empresarios y
visitantes, asegurando que Arraiján se posicione como un destino turístico seguro, acogedor
y pacífico.

En resumen, el proyecto de Casas de Paz no solo representa un compromiso con la
resolución pacífica de conflictos en Arraiján, sino también una inversión en la construcción de
una comunidad más unida y resistente. Con un equipo capacitado y dedicado, y un enfoque
proactivo en la prevención y resolución de conflictos, el municipio está preparado para
enfrentar los desafíos del crecimiento y la diversidad de manera eficaz y constructiva.
 

26. RENOVANDO LAS CASAS DE PAZ 
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El proyecto de Emprendimiento STARTUP en
Arraiján es una iniciativa que busca impulsar el
talento y la creatividad de los jóvenes y adultos
emprendedores en nuestro distrito. Con más de
300,000 habitantes, Arraiján es el segundo distrito
más poblado de la República, sin embargo, las
autoridades no han prestado la atención necesaria
a aquellos que desean emprender y contribuir
con sus ideas al desarrollo local. 
Es fundamental reconocer la importancia del
emprendimiento en nuestra sociedad, ya que
fomenta la innovación, genera empleo, impulsa
el crecimiento económico y promueve la
participación ciudadana en la construcción de un
futuro próspero para todos. En el marco del
proyecto de la Ciudad Gubernamental, Industrial
y Tecnológica, se establecerán diversas
instituciones, empresas, centros de capacitación y
universidades, así como centrales de STARTUP
dedicadas al apoyo y desarrollo de
emprendedores. Esta iniciativa no solo
proporcionará un espacio físico para que los
emprendedores trabajen en sus proyectos, sino
que también ofrecerá programas de capacitación,
asesoría y acceso a recursos financieros para
impulsar el crecimiento de sus startups. Además,
se establecerá un enlace con la Autoridad de la
Micro, Pequeña y Mediana Empresa (AMPYME)
para brindar un apoyo específico a los
emprendedores de micro y medianas empresas en
Arraiján. Con la promoción de la inversión tanto a
nivel municipal como entre la población, la
alcaldesa Mily Palma está demostrando su
compromiso con el desarrollo económico y social
de nuestro distrito, incentivando la creatividad, la
innovación y el espíritu empresarial de nuestros
ciudadanos.

27. ARRAIJAN EMPRENDEDOR 
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APOYANOS PARAAPOYANOS PARAAPOYANOS PARA
   HACER REALIDADHACER REALIDADHACER REALIDAD

   ESTAS PROPUESTASESTAS PROPUESTASESTAS PROPUESTAS   

“TRABAJEMOS JUNTOS”“TRABAJEMOS JUNTOS”“TRABAJEMOS JUNTOS”

VOTA
CASILLA  

ALCALDESA Y DIPUTADA
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